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Починки, 2026г. 



Приветствуем вас, уважаемые родители, сегодня поговорим об игровом 

пространстве для детей. Знаете ли вы, что правильно организованная игровая 

помогает развитию внимания и концентрации малышей? 

 

 Завалы игрушек.  

Даже взрослому сложно сосредоточиться в хаосе, а что говорить о маленьком 

человеке. Когда игрушки свалены в одну большую корзину или нагромождены 

на полках, он достаёт и бросает одну за одной, теряет интерес, расстраивается и 

плачет. 

Когда игрушек немного, не приходится рыться в закрытых корзинах и просить 

маму найти нужную, ребёнок чувствует желание чем-то заняться, видит 

подходящую игрушку, сам её берёт и с удовольствием занимается.  

Организуйте пространство детской таким образом и вы удивитесь от того, как 

долго малыш сможет играть с одной игрушкой. 

 

Вот несколько простых правил по организации пространства: 

Безопасность прежде всего! 

Убедитесь, что все острые углы закрыты специальными накладками, розетки 

защищены заглушками, а провода спрятаны подальше от детских рук. Проверьте 

также состояние игрушек: нет ли мелких деталей, которыми ребенок может 

подавиться, острых краев или плохо закрепленных элементов. 

 

 Светло и уютно! 

Пусть ваша игровая зона будет хорошо освещена естественным светом днем и 

приятным мягким светом вечером. В темных углах дети могут чувствовать себя 

некомфортно, поэтому обеспечьте хорошее освещение всей зоны. 

 

Разделите пространство! 

Создайте разные игровые зоны внутри одной комнаты: уголок для творчества 

(рисования, лепки), спортивный уголок (маты, кольца, мячики) и тихий уголок 

для чтения книг и спокойных занятий. Так малыш сможет выбирать занятие по 

настроению и интересам. 

 

Мебель подросла — пора меняться! 

Подберите мебель специально для маленьких пользователей: низкие столики и 

стулья позволят ребенку самостоятельно достать игрушку или книгу без вашей 

помощи. Используйте контейнеры разных размеров и цветов для хранения 

игрушек — это поможет малышу учиться сортировать предметы и поддерживать 

порядок. 

 

Низко ползу, высоко шагаю! 

Не забывайте про вертикальное пространство! На стенах можно разместить 

магнитную доску для рисования мелками, настенные полки для любимых 

книжек и картин, повесить коврик с буквами алфавита или цифрами. Все это 



стимулирует интерес к познанию окружающего мира и делает игру еще более 

интересной. 

Игрушки-помощники! 

Выбирайте игрушки разного типа: конструкторы, кубики, пазлы, музыкальные 

инструменты, книжки-картинки, мягкие игрушки. Каждый вид развивает 

определенные навыки и способности вашего чада. Не перегружайте 

пространство большим количеством игрушек сразу — пусть ребенок сам 

выберет те, с которыми хочет поиграть сегодня. 

 

И помните главное правило — играйте вместе со своим ребенком! Ведь 

никакие советы и рекомендации не заменят тепла и радости совместного 

времени, проведённого друг с другом. 

Надеюсь, наши советы будут полезны вам и вашим маленьким исследователям! 

Делитесь своими идеями и успехами в комментариях ниже, а мы всегда рады 

поддержать беседу о самых важных вещах в нашей жизни — наших детях и играх 

с ними. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


